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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Clearence de alfa 1 antitripsina

INDICACIONES:

NO REQUIERE DIETA PREVIA.
NO ES NECESARIO ESTAR EN AYUNAS.
ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase con boca ancha provisto por el laboratorio

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Durante 2 dias juntar toda la materia fecal, si es posible directamente
en el envase.

e No desechar ninguna deposicion.

RECOMENDACIONES:

e Mantener en heladera, hasta finalizar la recoleccidn y hasta que se lleve
al laboratorio.

e Concurrir con el envase debidamente tapado al laboratorio una vez
finalizada la recoleccién de la muestra, para realizar la extraccion

de sangre.
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COPROCULTIVO
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Coprocultivo

INDICACIONES:

NO REQUIERE DIETA PREVIA.

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase estéril o hisopo provisto por el laboratorio.

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Se debe juntar directamente en el envase, una muestra de materia
fecal, en cualquier momento del dia.

e Para el caso de los lactantes, se puede tomar la muestra con un hisopo:
retirar el panal y recoger, con el hisopo, porciones mucosas o sanguino-
lentas, tratando de no rozar el hisopo por el panal. De este modo, colocar
las porciones de materia fecal que se juntan con el hisopo en el envase
estéril. Tratar que la materia fecal sea abundante.

RECOMENDACIONES:

Mantener la muestra en la heladera, por unas pocas horas, hasta que se
lleve al laboratorio.

El horario de recepcidn de la muestra es de lunes a viernes, de 7:00 a
18:00 y de 7:00 a 12:00 los dias sabado.
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PARASITOLOGICO
SERIADO
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Parasitoldgico seriado

INDICACIONES:

NO REQUIERE DIETA PREVIA.

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase provisto por el laboratorio.

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Durante 5 dias consecutivos colocar una hoja de papel absorbente en
el sanitario y colectar una porcidon de materia fecal de cada una de las
deposiciones, evitando el contacto de las heces con el agua del inodoro.
Para colectar la muestra, utilice la cuchara provista guardando la misma
dentro del envase entre una toma de muestra y otra.

RECOMENDACIONES:

e Es muy importante juntar una muestra de todas las deposiciones que
se realicen.
Mantener la muestra en la heladera, hasta finalizar la recoleccion y remitir al

laboratorio de lunes a viernes de 7 a 18:00 hs y los dias sdbado de 7 a 12:00.

ADVERTENCIA: EL ENVASE CONTIENE SOLUCION CON FORMOL,
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.
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PARASITOLOGICO
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Parasitoldgico fresco

INDICACIONES:

NO REQUIERE DIETA PREVIA.

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase provisto por el laboratorio.

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Obtener una muestra de una Unica deposicidn realizada en cualquier
momento del dfa.

e La muestra se puede colectar en un recipiente plastico limpio (por ejem-
plo, una palangana) y con una cucharita de pldstico, trasvasar 5 porciones
de la misma ( de diferentes partes) al envase provisto por el laboratorio.
e Mantener fuera de la heladera.

e Remitir al laboratorio de lunes a viernes de 7:00 a 18:00 hs y los dias
sdbado de 7:00 a 12:00.

RECOMENDACIONES:

e Es muy importante no refrigerar la muestra, ya que puede invalidar
los resultados.
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QUIMICO FUNCIONAL
DE MATERIA FECAL
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Quimico funcional de materia fecal

INDICACIONES:

DIETA:

e Durante 3 dias realizar la dieta habitual donde se incluyen las distintas
calidades de alimentos: lacteos, cereales, carnes, papa, arroz, dulces,
galletitas, pan, etc.

e Evitar la ingesta excesiva de frutas y verduras.

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase con boca ancha provisto por el laboratorio

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

Al 4° dia recoger la deposicidn correspondiente a ese dia en frasco de
boca ancha provisto por el laboratorio. SE DEBE RECOLECTAR TODA
LA MATERIA FECAL EMITIDA DURANTE TODO UN DIA, ES DECIR
DURANTE LAS 24 HS.

RECOMENDACIONES:

e Cuidar que la materia fecal no se contamine con la orina.

e Mantener la muestra en la heladera durante el tiempo de recoleccion.

e Remitir la muestra al laboratorio en frasco bien cerrado lo antes posible.
El horario de recepcion de la muestra es de lunes a viernes, de 7:00 a
18:00 vy los dfas sabado de 7:00 a 12:00.
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SANGRE OCULTA
EN MATERIA FECAL
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Sangre oculta en materia fecal

INDICACIONES:

NO REQUIERE DIETA PREVIA.

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase provisto por el laboratorio

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Juntar una deposicion espontanea, en el frasco que fue provisto

por el laboratorio.

RECOMENDACIONES:

e Evitar el sangrado de encias durante la higiene bucal.

e Conservar la muestra en heladera hasta su envio al laboratorio.
e Llevar la muestra en el dia. El horario de recepcidn, es de lunes a
viernes, de 7:00 a 18:00 vy los dias sdbado de 7:00 a 12:00.
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TEST DE GRAHAM
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Test de Graham

INDICACIONES:

NO REQUIERE DIETA PREVIA.

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase y gasas provistos por el laboratorio.

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Durante 5 dias consecutivos, al levantarse por la manana, pasar una gasa
por el orificio anal, y guardarla en el envase provisto por el laboratorio.

e En caso de bebés o personas que no controlan esfinteres, cuidar que la
gasa no contenga materia fecal.

RECOMENDACIONES:

e No utilizar talco durante los dias en que se realiza la recoleccion de
la muestra.

e Mantener la muestra en la heladera, hasta finalizar la recoleccion y
remitir inmediatamente al laboratorio de lunes a viernes de 7:00 a 18:00
hs. y los dias sdbado de 7:00 a 12:00.

ADVERTENCIA: EL ENVASE CONTIENE SOLUCION CON FORMOL,
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.
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GRASAS EN MATERIA
FECAL - VAN DE KAMER
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Muestras de materia fecal que requieren preparacion

Grasas en materia fecal - Van de Kamer

INDICACIONES:

DURANTE 5 DIAS, SE DEBERA AGREGAR A LAS COMIDAS DIARIAS
2 g. DE MANTECA POR Kg. DE PESO (NO MAS DE 50 G. DE MANTECA).

ELEMENTOS NECESARIOS:

e Envase de boca ancha provisto por el laboratorio.

RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Durante los 2 dltimos dias juntar todas las deposiciones de materia

fecal en el/los envase/s, sin descartar ninguna.

RECOMENDACIONES:

e Es importante no desechar ninguna deposicién.

e Mantener en heladera, hasta finalizar la recoleccién.

e Al finalizar la recoleccidn enviarla al laboratorio. El horario de recepcion
de la muestra es de lunes a viernes, de 7:00 a 18:00 y los dias sdbado de
7:00 a 12:00.
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