
Examen Químico Funcional de Materia Fecal 
INDICACIONES: 
Dieta: 

- Durante 3 días realizar la dieta habitual donde se incluyen las distintas calidades de 
alimentos: lácteos, cereales, carnes, papa, arroz, dulces, galletitas, pan, etc. 

-Evitar la ingesta excesiva de frutas y verduras. 
 
Elementos necesarios: 
 
-Envase de boca ancha provisto por el laboratorio 
 
Recolección de la muestra: 
 
-Al 4º día recoger la deposición correspondiente a ese día en frasco de boca ancha 
provisto por el laboratorio.  
 
Recomendaciones: 
 
-Cuidar que la materia fecal no se contamine con la orina. 
-Remitir la muestra al laboratorio en frasco bien cerrado lo antes posible. El horario de 
recepción de la muestra es de lunes a viernes, de 7:00 a 18:00 y de 7:00 a 12:00 los 
días sábado. 
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