
Cultivo Micológico (uñas de manos y pies)  
 
INDICACIONES: 
Por favor, solicitar un turno en el laboratorio 

Preparación del paciente:  

Suspensión de cualquier tratamiento local con cremas, lociones o lacas durante los 10 
días previos a la toma de muestra. 
Realizar 23 baños diarios de agua tibia con sal durante los 3 días previos a la toma de 
la  muestra. La proporción de sal debe ser de 2 cucharadas por litro de agua. 
No cortarse las uñas afectadas. 
El día de la toma de la muestra, cepillar la uña con abundante agua y jabón, en lo 
posible poco tiempo antes de concurrir al laboratorio, no colocar talco, cremas ni 
esmalte y utilizar CALZADO CERRADO y MEDIAS luego del lavado. 
 
Recolección de la muestra: 
 
En el laboratorio, un profesional la realizará de lunes y martes de 10:00 a 13:00 y de 
miércoles a viernes de 15:00 a 18:00, previa solicitud de turno. 
 
Este estudio se realiza exclusivamente en la sucursal de calle 13 Nº215. 
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